Navod k pouziti zahtivacich polstarki
Budete-li za chladného pocasi na prochazce, budete-li napfriklad v zimé sarnikovat ¢i lyZovat a
budou-li Vas zabst na cerstvém vzduchu ruce, pomuize Vam tento prakticky ohfivac rukou,
ktery se vejde do jakékoliv kapsy nebo tasky. Stisknéte jednoduse pouze prsty kovovou
desticku, ktera se nachazi uvnitf polStarku z umélé hmoty. Za okamzik se tento polstarek
ohfeje a zahteje Vasi studenou, zkfehlou nebo promrzlou ruku.

Napln tohoto ohfivace rukou vydrzi az 500 pouZiti. Tento vyrobek neni nebezpecny,
neobsahuje Zaddné jedovaté latky (obsahuje pouze octan sodny a vodu), spliiuje poZzadavky
platnych predpist a neohrozuje v Zzadném pripadé Zivotni prostiedi.

Uvod a téel pouiiti ohivace studenych rukou

Princip tohoto ohfivani spocivd v jednoduchém a genialnim ndpadu. Jedna se o chemickou
reakci studeného roztoku vody s urcitou koncentraci octanu sodného s kovem. Tato reakce
zpusobi vysrazeni krystalkd a ohrati nové vzniklé smési uvnitf polStarku az na teplotu 55 °C.

Bezpecnostni predpisy

* Nedotykejte se timto ohfiva¢em Zadnych ostrych nebo Spicatych predmétl (nozd, pilnikud
na nehty atd.), abyste neposkodili (neprotrhli) plast polstarku. Nedavejte tyto polstarky do
kapsy s podobnymi predméty.

* Poskozené nebo vyteklé polstarky nesmite dale pouzivat. Zlikvidujte jiz nepouzitelné nebo
poskozené polstarky podle zakonnych predpisa.

e Dejte pozor pfi prasknuti (protrzeni) polstarku na potfisnéni pokozky nebo odév, na
kterych muze zplsobit roztok octanu sodného neptijemné skvrny.

* Roztok octanu sodného neni jedovaty, presto se vSak vyvarujte styku této kapaliny se
sliznicemi (napfriklad oci), ale i pokozky. Potfisnéné misto oplachnéte okamzité dostate¢nym
mnoZstvim Cerstvé (pitné) vody.

* Nepolykejte obsah. Pfi nahodném polknuti obsahu vyhledejte neprodlené Iékare.

* Nedychejte vypary obsahu polstarku (pokud by polstarek napf. praskl ve vrouci vodé).

e Nemackejte polstarek v ruce pfilis silné, mohlo by dojit k jeho prasknuti.

e Tento polstarek po provedeni jeho reaktivace (regenerace) varenim ve vrouci vodé zUstava
delsi dobu velice horky, dejte pozor na nebezpeci opareni rukou. Pfi reaktivaci (regeneraci)
pouzivejte proto vhodné ochranné rukavice. Pfipadné opareni ochladte okamzité pod
tekouci studenou vodou.

e Tyto polstarky neni vhodné regenerovat v mikrovinnych troubach.

* Tento vyrobek neni hracka — udrzZujte jej mimo dosah mensich déti.

e Malé déti musi byt pred pouzitim ohfivace sezndmeny s timto navodem a musi jej vyuzivat
pod pfimym dohledem zodpovédné osoby.

Dodrzujte bezpodminecné vyse uvedené pokyny! Vzniknou-li Skody nedodrzenim tohoto
navodu k pouziti, zanikne narok na zaruku! Neru¢ime za nasledné skody, které by z toho
vyplynuly.



Vlastni pouziti ohfivace rukou

a) Zahfivani rukou

Prohnéte kovovy plisek, ktery se nachdzi uvnitf polstarku tak, aby ,,lupnul”.

Poté zacCne roztok octanu sodného reagovat s kovem plisku a vytvaret krystalky, které zahreji
polstarek béhem 1-2 minut na pfijemnych 50-55°C (pficemz napli polStarku vyrazné ztuhne).
Tato teplota vydrzi (v zavislosti na okolni teploté) 15 - 30 minut, poté se zacne polsStarek
pomalu ochlazovat (o cca 1°C za 2-3 min. — podle okolni teploty).

Mnutim ohfivace v rukou mlzete dosahnout prodlouZeni doby, kdy hteje.

Polstarek po cca 1 — 1,5 hod zcela ztvrdne a vychladne — je mozné jej ale (po regeneraci)
znovu — a to az 500x — pouZit.

b) Regenerace ohrivace rukou

Po vychladnuti a ztvrdnuti polstarku (po pfineseni domu) jej zabalte do utérky na nadobi a
vlozte do vhodné nadoby na vareni - zabrarite tomu, aby polstarek pfisel do styku s hrncem a
dbejte na to, aby byl cely ponofen pod vodou.

Vodu uvedte do varu na dobu cca 5-8 minut - dokud se tvrda napln z krystal(l opét nezméni
v mékky Ciry roztok.

Po vychladnuti polstarku jej mlzZete opét pouzit k ohtivani studenych rukou.

© Tento ndvod a popis vyrobku byl zpracovdn firmou TERKO-CZ s.r.o. na zdkladé informaci od
dodavatele, vliastniho testovdni vyrobku pred uvedenim do prodeje a mnohaletych zkusenosti
nasich zdkaznik(d. Najdete-li v ném jakoukoliv nesrovnalost, prip. budete-li mit s timto
vyrobkem vlastni zkusenost, o kterou byste se s nami chtéli podélit — budeme radi za kaZzdou
Vasi informaci!
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